
Passage de grades
Conditions pour l'obtention du grade supérieur

Grade Épreuves Conditions de validation

Blanche-jaune Debout et sol

Jaune Debout et sol

Jaune-orange Debout et sol Tigre de bronze

Orange Debout et sol Tigre d'argent

Orange-verte Debout et sol + 1série Nage No Kata     Samouraï de bronze

Verte Debout et sol + 1série Nage No Kata    Samouraï d'argent

Verte-bleue Debout et sol + 2 série Nage No Kata       40 *Participation +  20 minimum en **éfficacité

Bleue Debout et sol + 2 série Nage No Kata      50 pts participation + 30 pts minimum éfficacité

Bleue-marron Debout et sol  + 3série Nage No Kata 60 pts Participation + 40 minimum éfficacité

Marron Debout et sol  + 3 série Nage No Kata      60 pts participation + 60 pts minimum éfficacité

 Stage CS et arbitre de club Entraînement départemental

Dix point Quinze points

*Participation 
À chaque rencontre éffectuée un nombre de points est attribué selon le niveau de la compétition

**Éfficacité 
Pts marqués lors d'un combat gagné ou perdu, les points sont doublés si ils sont obtenus sur une ceinture supérieure

Les points seront établis chaque saison en fontion du nombre de rencontres proposées 


